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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

цикла общего усовершенствования по специальности  

«Косметология 

 

Цель: повышение квалификации специалиста по основным разделам косметологии, 

углубление и расширение объема знаний и умений, совершенствование практических 

навыков в связи с повышением требований к уровню квалификации и необходимостью 

освоения современных методов решения профессиональных задач по профилю 

«Косметология».  

Категория слушателей: врачи-косметологи. 

Срок обучения: 144 часа, 1 месяц. 

Форма обучения: заочная (по желанию слушателя или заказчика возможны очная, очно – 

заочная, а также сочетание всех форм обучения) с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий. 

  

№ 

   

Наименование разделов 

дисциплины и тем  
Всего 

часов  
В том числе Форма 

контроля 
лекции практич. 

занятия 

1 Нормативно-правовое регулирование 

организации медицинской помощи 

по профилю косметология 

4 3 1 зачет 

2 Морфофункциональная 

характеристика покровных тканей 

человеческого организма (кожа, 

придатки кожи, подкожная жировая 

клетчатка и поверхностные мышцы) 

15 10 5 зачет 

3 Принципы и методы коррекции 

врождѐнных и приобретѐнных 

морфофункциональных изменений 

покровных тканей 

42 12 30 зачет 

4 Коррекция эстетических недостатков 

отдельных анатомических областей 

тела человека 

40 12 28 зачет 

5 Профилактика преждевременного 

старения организма и раннее 

выявление патологии покровных 

тканей 

37 11 26 зачет 



  Итоговая аттестация 6   6 в 

соответствии 

с 

положением 

об итоговой 

аттестации 

  Всего 144 48 96   

  


